
Guia de 
atividades 

públicas





Olá!
A coalizão SOS Florestas preparou este documento para inspirar e 
ajudar você e seu grupo a se organizar e participar ativamente da 
campanha.

São idéias de ações simples que reforçam a mensagem da 
mobilização SOS FLORESTAS, além de dicas práticas para ampliar 
a repercussão do seu protesto.

Vale lembrar que o compromisso com a mobilização SOS 
FLORESTAS também é um compromisso com o ativismo pacífico e 
com a coerência das informações, por isso estude bem os materiais e 
a proposta da campanha!

Contamos com vocês! Bem vindos ao time!

Em defesa das florestas e de todos nós,

Abraços,



Sugestões 
de atividades 
públicas
DIE IN DE ÁRVORES
Imagem criada a partir de desenhos de “contornos” de árvores feitos com 
giz branco no chão, isolando a área com fita zebrada amarela e preta, como 
em cenas de crime policiais. Simboliza as árvores que serão mortas com as 
mudanças no Código Florestal.

ÁRVORES falantes
Imagem criada com a aplicação de textos em forma de balões de histórias 
em quadrinhos como se as árvores da cidade estivessem falando das suas 
preocupações com as alterações do Código Florestal.

abraço coletivo no parque
Grupo de pelo menos 30 pessoas vestindo camisetas da mesma cor realizam 
um tipo de flash mob abraçando simultâneamente as árvores do principal 
parque da cidade.



entregas de mudas 
para deputados
Comitiva de pessoas agenda audiência no escritório dos deputados
em seus domicílios eleitorais e realiza entrega de mudas de árvores
para pedir voto contrario ao PL que altera o Código Florestal.

stencil em camisetas
Reutilização de camisetas com aplicação do logotipo SOS FLORESTAS 
com a técnica do stencil.

festa pela floresta / 
happy hour pela floresta
Reunir família, amigos ou colegas de trabalho e faculdade para assistir ao 
vídeo da campanha, assinar a petição online e tirar uma foto brindando 
pelas florestas brasileiras para a marcha virtual.

plantio de árvores na cidade
Com essa atividade, que independe do número de pessoas, mostramos que 
queremos mais, e não menos árvores, incentivando a arborização urbana 
plantando espécies nativas em casa, no bairro, na escola ou no trabalho.



Passo-a-passo
1) VÁ PARA A RUA: Dentro da mobilização SOS 
FLORESTAS, o mais importante é ir para as ruas, conversar com as 
pessoas e aumentar a pressão social para proteger as florestas brasileiras. 
Estude sua cidade e sua comunidade e parta dessa análise para desenhar a 
atividade que mais combina com a sua realidade.

2) REÚNA SEU GRUPO: Com 6 a 8 pessoas, já é 
possível realizar atividades públicas simples. É mais legal e inclusivo pensar e 
desenvolver a idéia da atividade com representantes do grupo, porque assim 
todos se sentem “donos” do protesto. Organize uma reunião de planejamento 
para que as pessoas se manifestem e aproveite para dividir materiais e 
informações sobre a campanha e o protesto. Estar bem informado sobre o 
assunto é fundamental. Use por exemplo o vídeo sobre o PL que altera o 
Código Florestal e faça uma leitura coletiva da cartilha, além de apresentar o 
roteiro de idéias de atividades para definir a que cai melhor.

3) DEFINA SUA ATIVIDADE: Você pode usar uma 
das ideias do roteiro de atividades SOS FLORESTAS ou pensar em algo 
diferente, mas que tenha o mesmo espírito de mobilização e transmita a 
mesma mensagem. Há liberdade para elaborar ideias próprias, mas se 
preferir, na planilha de desenho de atividades, há um resumo de dicas e 
dados de atividades simples e baratas.

4) ESCOLHA O LOCAL CERTO: Praças públicas, 
monumentos famosos, prédios públicos como prefeituras e câmara de 



vereadores, estacionamentos de shoppings e supermercados são locais 
abertos e geralmente de grande circulação de pessoas. Se for época de 
chuvas ou de calor intenso na sua cidade, pense em um local com opção de 
cobertura para não ser obrigado a mudar os planos na última hora. Locais 
com bom acesso de transporte público também facilitam a participação do 
público. Dependendo do local e da atividade escolhidos, você pode precisar 
de uma autorização. É bom verificar com o responsável pelo espaço e se for 
o caso, comunicar sobre a realização da atividade para evitar problemas.

5) AGENDE DATA E HORÁRIO: Realizar ações em 
dias de semana pode ser bom no horário comercial e em locais de intenso 
fluxo de pessoas. Geralmente, dias de semana atraem mais jornalistas e 
maior cobertura de mídia. Mas se a sua atividade depender de um grupo 
grande de pessoas, vale pensar em agendar no sábado ou no domingo,
especialmente no período da tarde, para mais gente ter disponibilidade de 
participar.

6) USE AS MENSAGENS E A 
IDENTIDADE VISUAL DA CAMPANHA: 
No site do SOS FLORESTAS, você encontra os logos, sugestões de 
mensagens e outros materiais para download que podem ser usados durante 
as atividades. É importante manter essa unidade na comunicação para 
fortalecer o movimento.



7) reutilização de materiais: Procure 
reutilizar materiais como banners, placas e cartazes na confecção das suas 
atividades, a fim de reduzir a quantidade de lixo.

8) DIVULGUE PARA A IMPRENSA LOCAL: 
Uma vez definida a atividade, é hora de preparar a divulgação. Além de 
usar o site da sua entidade e as redes sociais, vale a pena escrever uma nota 
informando a imprensa local sobre o protesto. Lembre-se também de avisar a 
assessoria de imprensa da mobilização SOS FLORESTAS para que seu ato 
seja incluído na estratégia nacional de divulgação. Também é bacana escrever 
uma nota para divulgar os resultados do ato: quem participou, quantas 
pessoas compareceram, o que disseram etc, junto com as fotos e videos. Saiba 
mais no guia de comunicação.

9) CONVIDE PERSONALIDADES E 
AUTORIDADES LOCAIS: Prefeitos, vereadores, secretários 
municipais, artistas populares, professores e outras personalidades ajudam a 
aumentar o impacto de manifestações públicas e atraem mais jornalistas. Se 
você tiver acesso a alguma personalidade, inclua em sua lista de convidados e 
na estratégia de divulgação, e peça para essa personalidade ajudar a espalhar 
o convite para o protesto.

Passo-a-passo



10) CONverse com os deputados 
do seu estado: A Frente Parlamentar Ambientalista está 
mapeando os deputados A FAVOR e CONTRA as alterações no Código 
Florestal. Saiba qual a posição dos deputados do seu estado aqui, entre em 
contato com a Frente Parlamentar Ambientalista pelo email e convide os 
deputados do seu estado para o ato ou organize uma visita ao gabinete para 
mostrar que os eleitores estão acompanhando seu voto sobre a preservação 
das florestas brasileiras e ocupação das áreas urbanas.

11) multiplique a informação: Durante 
as atividades, converse com as pessoas que estiverem passando pelo local, 
informando sobre os impactos que as mudanças no Código Florestal podem 
trazer não apenas para as florestas, mas também para quem vive nas 
cidades. Convide as pessoas a participarem da campanha e demonstrarem 
seu apoio assinando a petição.

12) DOCUMENTE EM FOTO E VÍDEO E 
PARTICIPE DA MARCHA VIRTUAL: Registrar seu
trabalho nas ruas, nos gabinetes, escolas e parques é fundamental para 
engrossar a Marcha Virtual, que reunirá imagens e mensagens de atividades 
realizadas em dezenas de cidades brasileiras através da página da campanha 
no Facebook. As imagens podem ser feitas por fotógrafos e cinegrafistas 
amadores, mas é importante tentar mostrar um pouco de tudo o que 
aconteceu, quantas pessoas participaram, como a população reagiu etc. 
Clique aqui para se cadastrar e participar da marcha.



Para desenho 
de atividades
Atividade Equipe Local e hora Material
die in 
árvores

6 
pessoas

Praças, parques, diante de 
prédios públicos, calçadões

Horário comercial, dia de 
semana

Ou domingo de tarde

> Giz branco 
> Fita zebrada 
> Tirar foto e gravar vídeo para 
marcha virtual 
> Camisetas com aplicação de 
stencil 
> Comunicado de imprensa 
(press release) 
> Petição

árvores 
falantes

6 a 8 
pessoas

Praças, parques, avenidas 
com corredores de árvores

Horário comercial, dia de 
semana

Ou domingo de tarde

> Cartazes ou banners 
reciclados para produzir balões 
de texto 
> Caneta grossa 
> Braçadeiras para prender 
cartazes 
> Camisetas com aplicação de 
stencil 
> Tirar foto e gravar video para 
marcha virtual 
> Comunicado de imprensa 
(Press release) 
> Divulgar Petição

abraço 
coletivo 
no parque

20 a 30 
pessoas 
(quanto 
mais gente 
melhor)

Parque mais famoso da 
cidade, de preferência no 
sábado ou no domingo

> Usar camisetas da mesma cor 
> Tirar foto e gravar video 
> Comunicado de imprensa 
(Press release) 
> Divulgar Petição

stencil em 
camisetas

1 
pessoa

Ação que pode ser feita em 
casa ou na escola; depois de 
pronta, é só desfilar com a 
camiseta e virar um braço de 
propaganda da campanha

> Tire foto da sua camiseta para 
marcha virtual

mudas de 
presente 
para 
deputados

4 
pessoas

Escritórios e gabinetes 
dedeputados federais com 
domicílio eleitoral na sua 
cidade

> Mudas de árvores 
> Carta deputado 
> Tirar Foto e gravar video 
marcha virtual






